
 

 

Trouble de choc 
post-traumatique 

DATE : 30 avril 2025 
 

HEURES : De 18 h30 à 19 h30  
 (Heure de l’Est, Canada et É-U) 
 

ENDROIT : Virtuel – sur la plateforme ZOOM  
 
INSCRIPTION OUVERTE À TOUTES ET TOUS 
 

LANGUE : Français, aucune interprétation simultanée. (Pas 
d’enregistrement de webinaire offert). 
 

Conférencière invitée : Docteure Élise St-André, Psychiatre 

Lors de ce webinaire, Docteure St-André, viendra 
vulgariser ce qu’est le trouble de choc post-traumatique 
(TSPT).   
C’est un rendez-vous à ne pas manquer. Une période de 
question sera offerte.        
 

 

Diplômée de Médecine en 
1991, spécialité en 
psychiatrie à McGill, 
obtenue en 1996. A 
travaillé en surspécialité 
médico-légale en région 
jusqu’en 2004, puis 
spécialisée dans le 
traitement en dépression, 
trouble anxieux en clinique 
externe du CHUM de 2005-
2017 et à l’IUSMM 2018-
19.  

La Docteure St-André a également exercé en urgence, en 
CLSC, au premier guichet santé mentale à Montréal, puis 
au niveau académique, a enseigné et supervisé des 
externes, résidents, infirmières spécialisées, associées à 
différentes universités. Elle a été responsable de la 
formation continue au CHUM pendant 5 ans, formations 
diverses et opinion au DPCP et pour divers 
documentaires et séries télévisées. 

BIENVENUE!  
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