
Formation multi-contenu du secteur 
universitaire 

 

ORDRE DU JOUR 

Vendredi 5 décembre 2025 
 

8 h 30 à 9 h 00 – Déjeuner réseautage 

9 h 00 à 9 h 30 – Reconnaissance territoriale autochtone / Administration générale / Tour 
de table / Ordre du jour / Contrat de groupe 

9 h 30 à 10 h 15 – Conférence du professeur Martin Chadouin- UQAM 

Biographie : 

Martin Chadouin est professeur en organisation du travail à l’ESG-UQAM. Il s’intéresse aux 
moyens que donnent les dispositifs de gestion qui permettent, ou empêchent, la réalisation 
d’un travail de qualité. Au cœur de ses recherches-interventions, la notion de travail réel lui 
permet de se saisir de ce que vivent au quotidien les travailleurs et travailleuses, les 
gestionnaires ou les directions, afin de contribuer à la conception de milieu de travail 
permettant développement de la santé et performance durable. Depuis quelques années, il 
s’intéresse de près à une grande inconnue : la réalité du travail syndical. Quels moyens ont les 
représentant·es syndicaux·ales pour porter la question du travail réel dans l’organisation ? 

La présentation de la conférence : 

Cette conférence porte sur l’organisation du travail et ses impacts sur la santé des personnes 
au travail. Que l’on parle de santé mentale/psychologique ou de santé physique, l’organisation 
du travail offre plus ou moins de marges afin de réaliser un travail de qualité. Nous 
explorerons à partir d’exemples et de contenu conceptuel les mécanismes d’influence de 
l’organisation du travail sur le travail et la santé, ainsi que les moyens permettant de s’en 
saisir. Cette conférence sera aussi l’occasion de discuter collectivement du rôle des 
représentant·es syndicaux·ales sur les questions d’organisation du travail dans les 
universités, des difficultés et des stratégies développées pour ce faire 

10 h 15 à 10 h 30 – Pause santé 

10 h 30 à 11 h 45 – Suite de la conférence du professeur Martin Chadouin- UQAM 

11 h 45 à 13 h 30 – Dîner libre 



13 h 00 à 14 h 30 – Présentation de Martin Trudel Racine – FTQ 

Biographie :  

À la suite du conflit étudiant de 2012, Martin Trudel Racine commence son militantisme 
syndical à l’IWW comme militant, puis formateur. C’est en commençant à travailler dans le 
milieu maritime comme matelot qu’il joint les rangs d’un syndical affilié à la FTQ dont il 
présidera le local pendant quelques années avant d’occuper le poste de Conseiller syndical à 
l’éducation pour la FTQ à compter de juin 2025. 

Description de l’atelier : 

Le renouvellement du syndicalisme passe par un retour à la base : Membre à Membre.  Dans 
cet atelier de formation, nous explorerons par la pratique certaines techniques mises de 
l’avant dans des théories comme celles présentées dans l’ouvrage intitulé Organiser, 
Mobiliser, Gagner. 

14 h 30 à 14 h 45 – Pause santé 

14 h 45 à 16 h 30 – Suite de la présentation de Martin Trudel Racine – FTQ 

 

16 h 30 à 16 h 45 – Allocution du VPER Sébastien Paquette - AFPC Québec et administration 
générale 

17 h 00 à 19 h 00 – Souper collectif - non obligatoire* 

 

Samedi 6 décembre 2025 
 

9 h 00 à 9 h 45 – Plénière : Être en action dans mon milieu de travail 

9 h 45 à 10 h 00 – Pause santé 

10 h 00 à 11 h 15 – Présentation de la personne agent·e de l’AFPC 

"Une chose est certaine, le monde du travail évolue, tout comme les libellés des conventions 
collectives. Le monde universitaire n’y fait pas exception. Après avoir brossé un tableau des 
différentes unités syndicales présentement en négociation collective, une personne Agente de 
recherche de l’AFPC présentera les différents gains en cette matière. De plus, il sera question 
de sujets bien d’actualité : propriété intellectuelle, santé mentale, droit à la déconnexion et 
changements technologiques." 

11 h 45 – Fin de l’événement 
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