Proces-verbal
Comité des jeunes de ’AFPC-QC du district-03

Date : 1 décembre 2025 Préparé par : Kristen Gould
Heure : 18h36 Préparé : 15 décembre 2025
Lieu : Rencontre virtuelle Teams

Membres présents :

Membre Elément syndical Section locale
Kristen Gould (Présidente) | SEN 10022
Camille Foster (Vice- SEIC 10472
présidente)

Charles-Olivier Jean SEN 10206
(Secrétaire-trésorier)

Luc Gosselin SEIC 10328
Cynthia Mbuya-Bienge STEP 10800

1. Ouverture de la réunion

Kristen souhaite la bienvenue aux membres a cette nouvelle rencontre. Elle commence la
rencontre par la reconnaissance du territoire.

2. Adoption de ’ordre du jour

Camille propose I’ordre du jour et Luc I’appuie. L'ordre du jour est adopté.

3. Suivi et adoption du proceés-verbal du 23 septembre 2025

Luc propose le proces-verbal et Camille I’appuie. Le procés-verbal est adopté.
4. Introductions
Les membres présents partagent leurs réponses a la question suivante “Qu’est-ce que vous

attendez le plus de la période des Fétes ?”

5. Mise a jour du comité



A la suite de cette rencontre, le comité aura tenu quatre rencontres pour 1’année. Cela
permettra au comité d’étre reconnu comme un comité en régle et de recevoir un budget
pour I’année en cours.

Le comité a tenté d’organiser une activité aux Plaines d’Abraham, mais 1’événement
affichait complet avant que des billets puissent étre achetés.

Un sondage a été¢ envoyé aux membres afin de déterminer la date de cette rencontre et les
sujets que le comité souhaiterait aborder. Deux personnes y ont répondu.

Le comité discute de stratégies afin d’obtenir davantage de réponses aux sondages en 2026.
Il est suggéré de demander a Louis (président du conseil du district 03) d’envoyer le
sondage plus directement aux membres, et non seulement aux président-e-s des sections
locales.

Jenny-Lee (directrice des jeunes de I’AFPC-Québec) dispose également d’une liste des
jeunes membres du district. Il est suggéré qu’elle puisse appuyer le comité dans la diffusion
du sondage.

6. Finances

Le comité n’a engagé aucune dépense, a I’exception des frais bancaires.

7. Mobilisation des jeunes

La mobilisation des jeunes est un sujet que les membres ont indiqué vouloir aborder dans
le sondage envoyé.

Kristen mentionne avoir informé Jenny-Lee, directrice des jeunes de I’AFPC-Québec,
lors d’une rencontre des coordonnateurs et coordonnatrices des comités des jeunes de
I’AFPC-Québec, que le comité souhaiterait bénéficier de soutien pour la mobilisation des
membres.

Le comité discute du fait que 1’enjeu principal de la mobilisation des jeunes ne réside pas
dans I’offre d’activités, qui est déja diversifiée, ni dans les jours ou heures proposés. Les
activités sont variées et inclusives, notamment par 1’invitation des familles des membres.

Le principal défi identifié est plutot la communication : comment rejoindre les membres,
comment trouver de nouveaux membres et comment mieux diffuser I’information. Il est
mentionné que les courriels se retrouvent souvent dans les dossiers de courriels
indésirables.



Plusieurs pistes de solution sont discutées, notamment : communiquer davantage avec les
sections locales ; demander a Louis 1’acces a une liste des sections locales afin de
solliciter une participation plus directe ; demander I’autorisation d’assister a des réunions
de sections locales pour présenter le comité ; effectuer des tournées de bureaux,
idéalement en équipes de deux personnes, pour faire connaitre le comité ; fournir des
affiches aux sections locales pour affichage sur les babillards syndicaux ; utiliser les
babillards numériques lorsque disponibles.

8. Date de l'assemblée générale annuelle

Afin d’adopter I’état financier et de tenir les élections, le mois de janvier est jugé idéal.
L’assemblée générale annuelle aura lieu le 19 janvier a 18 h 30, en mode hybride (présentiel
et virtuel). Un souper sera offert a I’Université¢ Laval. Le comité assumera les frais de
stationnement et de transport (pour les membres qui ne conduisent pas).

La prochaine rencontre est prévue le 23 mars 2026 a 18 h 30.

Le comité tentera également de tenir d’autres rencontres en avril ou juin, ainsi qu’en
septembre.

9. Varia

Luc suggere que le comité pourrait communiquer avec Norline Cherry, qui connait
d’autres jeunes membres du SEIC. Il est également proposé que le comité développe le
réseautage avec d’autres éléments.

Le comité pourrait envoyer des invitations a la coordonnatrice du STEP a I’adresse
suivante : step@step.ulaval.ca.

Il est suggéré de demander a Mélanie (conseillére de I’AFPC-Québec) quels
départements comptent une plus grande proportion de jeunes membres. Il est ¢galement
proposé d’en discuter avec Jenny-Lee et d’autres personnes disposant de contacts €largis.

Kristen suggere que le comité assiste et fasse la promotion de la Commémoration
citoyenne de I’attentat contre la Grande Mosquée de Québec, qui a lieu vers le 29 janvier.
Le comité pourrait en faire la promotion en diffusant I’information, en encourageant les
membres a y assister et en précisant les détails lors de la prochaine rencontre.

Il est aussi proposé de partager les liens Facebook du comité et du conseil du district 03.



Facebook du Comité des jeunes du district-03 :
https://www.facebook.com/groups/860771632663340/?ref=share&mibextid=NSMWBT

Facebook du Conseil du District-03:
https://www.facebook.com/groups/540452523705329/?ref=share&mibextid=NSMWBT

10. Cloture de la réunion

Cynthia propose la levée de 1’assemblée et Luc ’appuie.


https://www.facebook.com/groups/860771632663340/?ref=share&mibextid=NSMWBT

